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SALAH-Cup 2011 - Abschluss nach 8 Läufen Stand 3.11.11 Netto  

Name Vorname Verein Ges.P Akl. WL Ah. SV Schb. Thombg. Hohnst. Heipo Lüneb. Adend Gellers Pkt Akl.

Zacharias Lisa LT Amelinghsn. 125 W 18/19 1 25 1 25 1 25 0 0 1 25 0 0 1 25 0 0 125 1

Moysich Julia TSV Adf. 150 W 20 1 25 1 25 0 0 1 25 1 25 1 25 1 25 0 0 125 1

Schmidt Carolin Fitforever 117 W 20 3 21 2 23 1 25 2 23 0 0 0 0 0 0 1 25 117 2

Schröder Daniela ohne 94 W 20 0 0 7 17 0 0 4 20 0 0 6 18 5 19 4 20 94 3

Litzke Julia ohne 92 W 20 6 18 6 18 0 0 0 0 0 0 7 17 4 20 5 19 92 4

Wonerow Annica ohne 90 W 20 0 0 8 16 4 20 5 19 7 17 0 0 6 18 0 0 90 5

Krüger Kathrin ohne 146 W 30 0 0 2 23 1 25 0 0 1 25 2 23 1 25 1 25 123 1

Hingst Alexandra Lauftreff Lüneburg 133 W 30 0 0 4 20 3 21 1 25 2 23 0 0 3 21 2 23 113 2

Behn Alexandra Fun u. Run 171 W 30 1 25 3 21 2 23 2 23 5 19 4 20 4 20 4 20 112 3

Bensemann Katrin MTV TrbLG 173 W 35 1 25 1 25 1 25 1 25 0 0 2 23 1 25 1 25 125 1

Kleidon Peggy Tri-Team-BS 146 W 35 2 23 2 23 0 0 1 25 1 25 1 25 0 0 1 25 123 2

Korn Sybille ohne 135 W 35 2 23 2 23 1 25 0 0 4 20 0 0 2 23 3 21 115 3

Rusche Birgit VfL Jesteburg 153 W 35 4 20 4 20 0 0 2 23 2 23 3 21 2 23 2 23 113 4

Frischmuth Manuela Ich b.ein Vögelser 156 W 35 5 19 6 18 3 21 6 18 5 19 4 20 3 21 4 20 101 5

Lopez Silke VfL Lüneburg 94 W 35 6 18 7 17 3 21 5 19 0 0 5 19 0 0 0 0 94 6

Kiehn Carmen SG Aufbau Boizenb. 146 W 40 2 23 1 25 1 25 2 23 0 0 1 25 1 25 0 0 123 1

Rievel Bärbel Tri Team Lüneburg 117 W 40 3 21 1 25 2 23 2 23 0 0 1 25 0 0 0 0 117 2

Pfau-Blank Nicole Team 40 up 174 W 40 4 20 2 23 4 20 3 21 3 21 2 23 2 23 2 23 113 3

Mattern Astrid ohne 108 W 40 0 0 3 21 0 0 3 21 4 20 2 23 2 23 0 0 108 4

Hentschel Nevenka LT Dahlenbg.SK 146 W 40 0 0 4 20 3 21 4 20 5 19 4 20 3 21 1 25 107 5

Wilsdorf Beate ohne 112 W 40 0 0 8 16 3 21 7 17 0 0 8 16 5 19 2 23 96 6

Hacker Carmen der :-)Ford Service 124 W 40 10 14 7 17 7 17 0 0 6 18 6 18 3 21 5 19 93 7

Suchon Alexandra ohne 101 W 40 0 0 16 8 0 0 5 19 7 17 7 17 4 20 4 20 93 8

Fraske Anette Sportteam Lbg. 90 W 40 6 18 6 18 0 0 6 18 8 16 4 20 0 0 0 0 90 9

Bürger Martina Sport Team Lüneb 86 W 40 5 19 5 19 0 0 10 14 9 15 5 19 0 0 0 0 86 10

Kunz Sonja ohne 64 W 40 11 13 15 9 6 18 11 13 13 11 0 0 0 0 0 0 64 11

Hinrichs Britta SV Wend.Evern 62 W 40 13 11 21 3 0 0 13 11 16 8 30 3 10 14 12 12 56 12

Gutknecht Sabine Fun u Run 133 W 45 6 18 5 19 0 0 2 23 0 0 2 23 1 25 1 25 115 1

Staubach Claudia Lauftreff Lüneburg 145 W 45 5 19 6 18 3 21 4 20 3 21 0 0 2 23 2 23 108 2

Saß Bärbel MTV Amelingh. 145 W 45 4 20 2 23 2 23 3 21 0 0 5 19 5 19 4 20 107 3

Körte Gunda LT Dahlenbg.SK 143 W 45 3 21 3 21 3 21 0 0 6 18 3 21 4 20 3 21 105 4

Stehr Dorit MTVAmelinghsn. 148 W 50 1 25 0 0 1 25 2 23 0 0 1 25 1 25 1 25 125 1

Schwarcke Hannelore TuS Hohnstorf 178 W 50 2 23 2 23 3 21 4 20 4 20 2 23 2 23 1 25 117 2

Goldbeck Margitta LT MTV Amelghsn. 101 W 50 4 20 0 0 2 23 5 19 0 0 5 19 0 0 4 20 101 3

Würzburger Maria TuS Hohnstorf 108 W 50 8 16 7 17 2 23 0 0 8 16 0 0 5 19 7 17 92 4

Saucke Beate Dahlenburger SK 143 W 55 1 25 0 0 1 25 0 0 6 18 1 25 1 25 1 25 125 1

Kolle Edith LT Dahlenbg.SK 143 W 55 1 25 2 23 1 25 0 0 4 20 1 25 1 25 0 0 123 2

Basedow Regina TuS Hohnstorf 117 W 55 3 21 1 25 0 0 1 25 0 0 2 23 0 0 2 23 117 3

Ritter Ulrike ohne 171 W 55 2 23 2 23 3 21 2 23 8 16 3 21 2 23 3 21 113 4

Husmeier Ursula SV Scharneb. 131 W 55 0 0 5 19 2 23 2 23 0 0 4 20 2 23 2 23 112 5

Ott-Müller Ingrid LT MTV Amelghsn. 123 W 55 2 23 4 20 0 0 3 21 7 17 0 0 3 21 3 21 106 6

Luhmann Änne Dahlenburger SK 194 W 65 2 23 2 23 1 25 1 25 1 25 1 25 1 25 2 125 1

Wittek Barbara LT Amelinghsn. 136 W 65 0 0 3 21 2 23 2 23 2 23 2 23 2 23 0 115 2

Wiener Bärbel MTVTrbLbg. 150 W 70 1 25 1 25 1 25 1 25 0 0 0 0 1 25 1 25 125 1

Odenbach Jurek MTVTrb Lbg. 144 J 12/13 2 23 2 23 1 25 1 25 0 0 1 25 0 0 2 23 121 1

Meyer Daniel MTVTrb Lbg. 119 J 16/17 1 25 2 23 0 0 1 25 1 25 0 0 3 21 0 0 119 1

Harms Tim Philip Handorf 135 J 16/17 0 0 3 21 1 25 2 23 0 0 4 20 2 23 2 23 115 2

Quentin Marcel LT TSV Bienenb. 143 J 16/17 2 23 5 19 2 23 3 21 2 23 11 13 0 0 3 21 111 3

Quentin Sebastian LT TSV Bienenb. 135 J 18/19 4 20 3 21 2 23 1 25 2 23 0 0 0 0 2 23 115 1

Bullinger Benjamin Aufbau Boizenburg 139 M 20 0 0 1 25 1 25 2 23 8 16 1 25 0 0 1 25 123 1

Meene Florian Soltauer Sportclub 112 M 20 5 19 4 20 0 0 0 0 0 0 2 23 1 25 1 25 112 2

Mencke Daniel Lauftreff Lüneburg 149 M 20 20 4 2 23 4 20 4 20 7 17 7 17 1 25 2 23 111 3

Müller Gabriel Lüneburg 111 M 20 0 0 3 21 3 21 2 23 3 21 1 25 0 0 0 0 111 4

Nabitz Hendrik SV Scharnebeck 112 M 20 7 17 9 15 5 19 3 21 4 20 4 20 0 0 0 0 97 5

Piecuch Tim SV Scharnb. 102 M 20 9 15 11 13 7 17 5 19 5 19 5 19 0 0 0 0 89 6

Unger Rayk ohne 82 M 20 15 9 18 6 12 12 6 18 0 0 10 14 2 23 0 0 76 7

Albers Mario ohne 75 M 20 12 12 12 12 0 0 7 17 11 13 0 0 0 0 3 21 75 8



Name Vorname Verein Ges.P Akl. WL Ah. SV Schb. Thombg. Hohnst. Heipo Lüneb. Adend Gellers Pkt Akl.

Honisch Christian SG Aufbau Boitze. 171 M 30 1 25 1 25 2 23 0 0 2 23 1 25 1 25 1 25 125 1

Ulbrich Dennis Lüneburger SV 146 M 30 1 25 2 23 1 25 1 25 0 0 0 0 1 25 2 23 123 2

Behrend Sven Lüneburg 110 M 30 0 0 0 0 0 0 1 25 3 21 3 21 2 23 4 20 110 3

Vorrath Stefan SV Gellersen 98 M 30 3 21 3 21 4 20 6 18 0 0 6 18 0 0 0 0 98 4

Wolter Michael Thomasburger SV 97 M 30 6 18 4 20 6 18 2 23 0 0 0 0 6 18 0 0 97 5

Jabs Stefan ohne 95 M 30 0 0 5 19 5 19 3 21 0 0 7 17 5 19 0 0 95 6

Wittwer Rene ohne 95 M 30 0 0 6 18 0 0 8 16 0 0 4 20 2 23 6 18 95 7

Marahrens Hinrich ohne 95 M 30 0 0 10 14 6 18 2 23 0 0 0 0 3 21 5 19 95 8

Wolansky Markus TSV Gellersen 79 M 30 7 17 7 17 7 17 0 0 11 13 0 0 0 0 9 15 79 9

Zielinski Dieter Triathl.T.Lb. 125 M 35 1 25 0 0 1 25 1 25 1 25 0 0 0 0 1 25 125 1

Rode Steffen ohne 158 M 35 4 20 0 0 5 19 3 21 2 23 1 25 1 25 1 25 118 2

Groß Wolf Video Game Source 147 M 35 0 0 6 18 4 20 5 19 3 21 2 23 1 25 3 21 110 3

Schlomski Sven VfL Lüneburg 151 M 35 7 17 5 19 3 21 3 21 8 16 5 19 4 20 6 18 100 4

Brötzmann Carsten Jörg ohne 129 M 35 9 15 8 16 2 23 7 17 5 19 0 0 3 21 6 18 98 5

Sieben Heiko ohne 96 M 35 6 18 6 18 4 20 5 19 0 0 3 21 0 0 0 0 96 6

Schwarz Marcus D.-Evern 138 M 35 7 17 8 16 7 17 4 20 11 13 7 17 6 18 4 20 92 7

Tönse Ulf TR Racing 102 M 35 8 16 7 17 0 0 0 0 12 12 7 17 3 21 5 19 90 8

Schuler Andre Rat d.Stadt Lbg. 90 M 35 5 19 4 20 0 0 6 18 0 0 10 14 5 19 0 0 90 9

Rößler Torsten ohne 83 M 35 0 0 0 0 0 0 8 16 10 14 8 16 4 20 7 17 83 10

GreveGreverMatthias ohne 98 M 35 12 12 9 15 5 19 11 13 15 9 0 0 9 15 9 15 77 11

Behn Sven Fun&Run 50 M 35 0 0 0 0 6 18 14 10 22 3 17 7 0 0 12 12 50 12

Rüter Mark Werum 49 M 35 19 5 14 10 12 12 17 7 23 3 28 3 0 0 15 9 43 13

Jaehnke Ralf/Rolf ohne 38 M 35 20 4 15 9 10 14 18 6 0 0 0 0 0 0 19 5 38 14

Braun Metin ohne 25 M 35 21 3 16 8 0 0 19 5 0 0 22 3 0 0 18 6 25 15

Jahnke Rainer Laufladen Jahnke 175 M 40 1 25 0 0 1 25 1 25 1 25 1 25 1 25 1 25 125 1

Horn Carsten VfL Suderburg 190 M 40 1 25 1 25 1 25 2 23 2 23 1 25 2 23 3 21 123 2

Thoms Michael TuS Hohnstorf 181 M 40 2 23 3 21 2 23 1 25 4 20 2 23 1 25 3 21 119 3

Hornberger Wolfgang Deutsch Evern 126 M 40 5 19 2 23 5 19 0 0 5 19 2 23 0 0 2 23 107 5

Allmer Hartwig LT Lüneburg 156 M 40 4 20 3 21 4 20 3 21 10 14 5 19 3 21 4 20 103 6

Becker Stefan SG Zoll HH 132 M 40 8 16 0 0 7 17 4 20 8 16 3 21 2 23 5 19 100 4

Blank Joachim Team 40 up 149 M 40 4 20 7 17 6 18 5 19 9 15 4 20 3 21 5 19 99 7

Jacob Arne LT Bienenbüttel 115 M 40 8 16 8 16 3 21 8 16 13 11 0 0 6 18 7 17 88 8

Wuthe Michael ohne 117 M 40 11 13 7 17 6 18 9 15 15 9 10 14 8 16 9 15 81 9

Piepenbrink Heiko D.-Evern 100 M 40 14 10 13 11 12 12 10 14 18 6 9 15 6 18 10 14 73 10

Giesecke Bernd TSV Wrestedt 65 M 40 12 12 11 13 11 13 8 16 0 0 13 11 0 0 0 0 65 11

Plümer Ralf Triathl. Team Lbg: 58 M 40 20 4 15 9 8 16 10 14 0 0 9 15 0 0 0 0 58 12

Unger Jens ohne 67 M 40 11 13 10 14 16 8 16 8 0 0 24 3 10 14 17 7 57 13

Klemmer Frank ohne 57 M 40 14 10 15 9 8 16 13 11 0 0 19 5 0 0 18 6 52 14

Middeke Ralf Lüneburger Kultursp 55 M 40 24 3 17 7 17 7 17 7 21 3 0 0 8 16 12 12 49 15

Oetzmann Mario ohne 40 M 40 10 14 0 0 0 0 0 0 23 3 25 3 12 12 16 8 40 16

Frischmuth Matthias Ich bin ein Vögelser 186 M 45 5 19 5 19 1 25 1 25 1 25 1 25 1 25 2 23 125 1

Mosel Wolfgang Aufbau Boitzenbg. 121 M 45 3 21 1 25 0 0 1 25 0 0 0 0 1 25 1 25 121 2

Sander Kai-Harry MTV Soltau 119 M 45 1 25 2 23 2 23 0 0 0 0 1 25 2 23 0 0 119 3

Wilsdorf Torsten ohne 109 M 45 0 0 0 0 5 19 2 23 0 0 3 21 3 21 1 25 109 4

Erdtmann Knut TuS Hohnstorf 151 M 45 8 16 9 15 4 20 3 21 4 20 4 20 4 20 5 19 101 5

Reese Torsten MTVTrbLbg 99 M 45 6 18 0 0 0 0 0 0 3 21 5 19 3 21 4 20 99 6

Lüttchen Martin Lüneburg 148 M 45 3 21 6 18 7 17 5 19 6 18 9 15 5 19 3 21 98 7

Quentin Jörg TSV Bienenbüttel 104 M 45 8 16 7 17 0 0 5 19 5 19 7 17 0 0 8 16 88 8

Safft Andreas VfL Lüneburg 110 M 45 10 14 13 11 8 16 6 18 0 0 8 16 6 18 7 17 85 9

Hacker Hartmut der :-)Ford-Service 106 M 45 12 12 12 12 6 18 0 0 7 17 11 13 8 16 6 18 82 10

Klaus Rainer ohne 71 M 45 10 14 11 13 5 19 0 0 0 0 14 10 0 0 9 15 71 11

Ziehe Siegfried SV Scharnb. 70 M 45 13 11 0 0 9 15 0 0 0 0 12 12 7 17 9 15 70 12

Drawe Axel TuS Hohnstorf 69 M 45 12 12 10 14 12 12 0 0 0 0 0 0 11 13 6 18 69 13

Gomell Holger Deutsch-Evern 64 M 45 21 3 19 5 7 17 0 0 0 0 0 0 8 16 2 23 64 14

Bausch Stefan Lüneburger Kultsp 65 M 45 19 5 16 8 14 10 7 17 0 0 0 0 10 14 13 11 60 15

Dehrmann Werner VfL Suderburg 65 M 45 16 8 13 11 0 0 0 0 8 16 18 6 10 14 14 10 59 16

Lange Volker ohne 62 M 45 20 4 19 5 9 15 13 11 9 15 0 0 0 0 12 12 58 17

Schill Andreas Lüneburg 55 M 45 0 0 26 3 0 0 10 14 12 12 17 7 13 11 16 8 52 18

Schaldach Gerd BSG EON Hanse 45 M 45 15 9 20 4 16 8 0 0 0 0 0 0 9 15 15 9 45 19

Romich Ingo Thomasburger SV 48 M 45 21 3 18 6 18 6 24 3 16 8 18 6 12 12 20 4 38 20

Dirbach Matthias ohne 30 M 45 17 7 24 3 11 13 25 3 20 4 0 0 0 0 0 0 30 21

Schierholz Joachim VfL Lüneburg 32 M 45 0 0 33 3 0 0 18 6 14 10 24 3 17 7 26 3 29 22

Lühmann Martin XXL Figther 34 M 45 28 3 32 3 13 11 20 4 18 6 25 3 20 4 0 0 28 23

Sturm Jörg SV Wend.Ev. 34 M 45 34 3 30 3 23 3 18 6 24 3 39 3 11 13 0 0 28 24

Kößler Hubert TuS Hohnstorf 27 M 45 30 3 31 3 12 12 0 0 0 0 28 3 21 3 27 3 24 25

Hartz Gerhard AC/DC Fan Lbg. 24 M 45 39 3 39 3 15 9 31 3 26 3 0 0 26 3 0 0 21 26

Bornemann Thomas LG Betzendorf 21 M 45 29 3 28 3 22 3 26 3 15 9 0 0 0 0 0 0 21 27

Economides Rainer Jobcenter Lüneburg 15 M 45 31 3 29 3 0 0 23 3 23 3 0 0 25 3 0 0 15 28



Name Vorname Verein Ges.P Akl. WL Ah. SV Schb. Thombg. Hohnst. Heipo Lüneb. Adend Gellers Pkt Akl.

Sass Hans-Herma TSV Gellersen 169 M 50 2 23 1 25 1 25 0 0 2 23 1 25 1 25 2 23 123 1

Leitner Wolf-RüdigerWittorf 146 M 50 1 25 2 23 1 25 0 0 1 25 0 0 2 23 1 25 123 2

Jeschke Ottmar LT Duvenstedt 126 M 50 3 21 8 16 0 0 0 0 6 18 1 25 3 21 1 25 110 3

Boysen Peter Holzen 124 M 50 6 18 7 17 3 21 1 25 0 0 0 0 4 20 2 23 107 4

Ehrler Jens Fitforever 142 M 50 8 16 3 21 3 21 4 20 0 0 2 23 3 21 4 20 106 5

Dorsch Armin TSV Adend. 142 M 50 4 20 6 18 4 20 3 21 0 0 2 23 5 19 3 21 105 6

Voigt-HeinemAndreas LT Lüneburg 103 M 50 7 17 4 20 0 0 1 25 0 0 0 0 4 20 3 21 103 7

Heise Henry SG Aufb.Boitz. 108 M 50 8 16 9 15 5 19 2 23 0 0 0 0 7 17 6 18 93 8

Schulz Reinhard Thomasb.SV 105 M 50 11 13 0 0 0 0 6 18 7 17 5 19 6 18 4 20 92 9

Felmet Siegmar ohne 97 M 50 9 15 0 0 0 0 9 15 9 15 6 18 8 16 6 18 82 10

Sauke-GensoUlrich TSV Adendorf 95 M 50 0 0 11 13 8 16 0 0 8 16 8 16 9 15 5 19 82 11

Kürsten Thomas Single Figther 109 M 50 17 7 13 11 7 17 8 16 10 14 11 13 10 14 7 17 78 12

Kay Matthias ohne 72 M 50 18 6 17 7 13 11 0 0 12 12 13 11 12 12 11 13 59 13

Kehl Dieter VfL Lüneburg 61 M 50 27 3 28 3 12 12 13 11 13 11 15 9 17 7 19 5 50 14

Braun Christian Amelinghausen 43 M 50 28 3 0 0 15 9 0 0 14 10 14 10 13 11 0 0 43 15

Schulze Jörg ohne 42 M 50 0 0 27 3 10 14 17 7 17 7 25 3 20 4 20 4 36 16

Christmann Oliver TuS Barendorf 196 M 55 1 25 1 25 1 25 1 25 2 23 1 25 2 23 1 25 125 1

Beyer Andreas Hamburg 121 M 55 1 25 2 23 1 25 2 23 0 0 0 0 1 25 0 0 121 2

Paul Reiner MTV TrbLG 140 M 55 2 23 0 0 2 23 3 21 0 0 1 25 1 25 2 23 119 3

Müsse Wolfram VfL Jesteburg 118 M 55 3 21 3 21 0 0 9 15 0 0 4 20 4 20 3 21 103 4

Steffens Rainer TuS Hertha Betzdf. 96 M 55 5 19 0 0 0 0 6 18 3 21 5 19 0 0 5 19 96 5

Lange Eckhard SV Ehlbeck 85 M 55 6 18 9 15 5 19 0 0 0 0 9 15 0 0 6 18 85 6

Finke Rolf-Rüdiger MTVTrbLbg 75 M 55 9 15 15 9 7 17 0 0 6 18 0 0 0 0 8 16 75 7

Pilgrim Eckhard TSV Wrestedt 165 M 60 3 21 0 0 1 25 2 23 3 21 1 25 1 25 1 25 123 1

Praetsch, Dr Ulrich Tri Bandits 146 M 60 2 23 2 23 0 0 1 25 0 0 1 25 1 25 1 25 123 2

Eden Jens Hamburg 177 M 60 1 25 2 23 2 23 1 25 7 17 2 23 4 20 3 21 119 3

Archut Jürgen Sport AS 156 M 60 2 23 1 25 4 20 3 21 0 0 2 23 3 21 2 23 115 4

Pupacic Mario Lüneburg 123 M 60 5 19 5 19 3 21 2 23 4 20 0 0 3 21 0 0 104 5

Blask Ernst Hansa Lbg. 190 M 65 3 21 3 21 1 25 1 25 2 23 1 25 1 25 1 25 125 1

Vorrath Wilhelm SV Gellersen 156 M 65 2 23 2 23 2 23 2 23 0 0 4 20 3 21 2 23 125 2

Jordan Holger FG Tangend. 143 M 65 1 25 4 20 2 23 0 0 1 25 0 0 1 25 1 25 123 3

Gerner Dieter TSV Adf. 109 M 65 0 0 2 23 1 25 2 23 0 0 6 18 4 20 0 0 109 4

Schultze Heinz GüntheLT MTV Amelhsn. 106 M 65 1 25 1 25 0 0 0 0 4 20 7 17 5 19 0 0 106 5

Bonin Hinrich RSC Lüneburg 104 M 65 7 17 6 18 3 21 0 0 0 0 1 25 0 0 2 23 104 6

Kluge Harm Escheburg 93 M 65 5 19 4 20 0 0 0 0 7 17 8 16 0 0 3 21 93 7

Schmidt Walter Stolpertruppe Winsen 194 M 70 1 25 1 25 1 25 1 25 2 23 2 23 2 23 1 25 125 1

Holle Wilhelm TSV Adf. 169 M 70 1 25 1 25 1 25 1 25 3 21 1 25 0 0 2 23 125 2

Schulte Burkhardt LT Lüneburg 146 M 70 0 0 0 0 2 23 2 23 1 25 1 25 1 25 1 25 123 3

Kunert Paul TuS Hohnstorf 127 M 70 3 21 3 21 0 0 3 21 0 0 4 20 3 21 2 23 106 4

Vogt Wilhelm TSV Adf. 200 M 75 1 25 1 25 1 25 1 25 1 25 1 25 1 25 1 25 125 1


